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東原小スローガン

学校保健委員会の取り組み

令 和 6 年 9 月 26 日
座間市立東原小学校

　今年度の東原小スローガンは、「あいさつの太陽をきらめかせよう！みんなが楽しい東原」です。１学期
の代表委員会で決定しました。昇降口には、各クラスで分担されたちぎり絵文字が、スローガンの文章と
なって掲示されています。児童会役員による門でのあいさつ運動や、毎週木曜日のあいさつパレードは、昨
年度に引き続き取り組んでいます。スローガンが達成されるように、児童みんなが意識を持って学校生活を
送ってほしいと思います。

座間市小学校連合音楽会
　10月2日（水）に東原小学校体育館で、座間市小学校連合音楽会を行います。例年は、市内11校の4年生が
ハーモニーホール座間に集まり実施していましたが、今年度と来年度は、大規模改修工事のため、３つの会
場に分かれて行うことになりました。ひばりが丘小学校、旭小学校、栗原小学校、東原小学校の４校が本校
体育館に集まります。東原小学校の4年生も、発表に向けて練習に励んでいます。当日は、会場での保護者参
観ができません。そこで校内発表会として、前日の1日（火）の全校朝会で発表します。
４年生の保護者の方のみ、ご覧になりたい方はご来校ください。

 日　時：令和６年１０月１日（火）　午前８時２５分～

 場　所：体育館
 
　　　　※上履きを持参の上、直接体育館にお越しいただき、
　　　　　体育館入口からお入りください。
　　　　　自転車は所定の場所（昇降口間の中庭）にお願いします。

　２学期が始まってからも、気温が３０℃を超える大変に厳しい残暑が続きました。学校では熱中症予
防に留意しながら教育活動を進めてきました。暑さ指数を計測し、外での体育や休み時間の外遊びがで
きない日が多く残念でした。彼岸が過ぎ、ようやく涼しさを感じ秋に向かう風が吹き始めました。そし
て、休み時間には元気に外遊びを楽しむ子どもたちの明るい笑顔と声が聞こえています。また、感染症
については、本校でインフルエンザによる学級閉鎖の学級が出ました。３連休明けには元気に登校して
くれたので安心しましたが、手洗いとうがい、咳エチケットを心がけてほしいと思います。
　いよいよ１０月に入ります。各学年とも遠足や修学旅行・キャンプなど、校外学習を計画していま
す。一年の中で最も過ごしやすく活動しやすいこの時季、体験活動を含めた学習活動を充実させ、実り
あるのもにしてまいります。子どもも職員も充実した「学びの秋」を過ごしていきたいと思います。ど
うぞよろしくお願いします。

10月1１日（金）・1５日（火）の登校について
　10月11日（金）は、６年生が修学旅行で日光方面に行きます。11日（金）は登校が早い
ため、また、15日（火）は修学旅行の代休のため、登校の際、６年生が不在となります。
登校時の安全を、ご家庭でも声をかけ、見守っていただけると助かります。よろしくお願
いします。

　今年度の学校保健委員会のテーマは「朝ごはんと野菜について～朝ごはんで
エネルギーチャージ！野菜を食べてパワーアップ！じょうぶな体は食事から」です。
朝ごはんの大切さを知ることと、野菜を食べることの二つを通して、じょうぶな体づ
くりの第一歩にしてほしいと考えています。本館昇降口には、野菜クイズが掲示され
たり、給食委員会が取り組みを計画してたりしています。
　１月下旬には、学校保健委員会が開催され内容を発表します。

→ 裏面に続きます



日 曜 　　　　　　　　　　　行                     事
1 火 草取り月間（１・３・５年）　　全校朝会（４年連合音楽会発表）

3 木 朝読書　　読み聞かせ１・２年　
4 金 ２年遠足（ズーラシア）　　ひまわり号
5 土
6 日
7 月
8 火

11 金 ６年修学旅行１日目（日光方面）　　給食試食会
12 土 ６年修学旅行２日目（日光方面）
13 日
14 月 スポーツの日
15 火 ６年代休　　日産わくわくエコスクール（５年） １・２年　　　１４：４０　　　　３～５年　１５：３０

17 木 朝読書　　１年遠足（新江の島水族館）　
18 金 スクールカウンセラー来校日
19 土
20 日
21 月 民生委員によるあいさつ運動
22 火 児童朝会（生活目標１・２年）　キャンプ説明会（１５：４５～）

24 木 朝読書　　４年遠足（横浜方面）　　
25 金
26 土 ＰＴＡ秋まつり

27 日
28 月
29 火 全校朝会
30 水
31 木 先生方による読み聞かせ

～コミュニティ・スクール　東原応援隊のボランティア～
　現在、５０名の方にご登録いただき、学習活動のボランティアでお世話になっています。多くの大人の目があること
で、先生方だけでなく、子どもたちも安心して学習を進めることができ、大変助かっています。活動の一部をご紹介いた
します。

～お知らせ～

１・２年　　　１４：４０　　　　３～６年　１５：３０

１・２年　　　　　１４：４０　　　３～６年　１５：３０

　例年、１０月にハーモニーホール座間で開催されていた、「座間市児童文化展」ですが、令和６年度と令和７年度は、
会場であるハーモニーホール座間が大規模改修工事のため、中止となりました。児童の作品の発表の機会がなくなり
残念ですが、ご理解をお願いいたします。学校に来校の際は、ぜひ児童の作品をご覧ください。

～おねがい～
　10月になると、だんだん日暮れが早くなってきます。「秋の日はつるべ落とし」とことわざ
にもあるように、秋はいったん日が暮れだすと、すぐに夕陽が沈んで暗くなってしまいます。
出かける時には、「どこに」「だれと」「何時に帰るのか」をしっかり確認していただきたい
と思います。
　なお、10月より座間市のチャイムは４時半になります。

６年　　１７：００学校着予定

全校　　　 １３：３０

全校　　　 １３：３０

１・２年　　１４：４０　　　３～６年　１５：３０

短縮４校時　（先生方の研究会のため）

１～３年　１４：４０　　　４～６年　１５：３０

１・２年　　　　　１４：４０　　　３～６年　１５：３０

１・２年　　　１４：４０　　３～５年　１５：３０

☆★☆★10月の行事予定☆★☆★　

１年　１３：３０　　　２・３・５・６年　１４：１５
４年　１５：００

下 校 時 刻
１・２年　　１４：４０　　　３～６年　１５：３０

１～３年　　　　１４：４０　　　４～６年　１５：３０

全校　　　 １３：３０

１・２年　　　　 １４：４０　　３～６年　１５：３０

１～３年　　１４：４０　　４～６年　１５：３０

10 木
朝読書　　読み聞かせ１・２・３年（すばなし）
６年のみ水曜日課５校時

１～３年　　１４：４０　　４・５年　　１５：３０
６年　　　　　１４：１５

16 水 水曜日課 　クラブ活動（４～６年）　 

１～３年　　１４：４０　　　４～６年　１５：３０

2 水 座間市連合音楽会（本校会場）　スクールカウンセラー来校日　

9 水 水曜日課　　委員会（５・６年）　スクールカウンセラー来校日

１年　　　　　１３：３０　　２・３年　１４：１５
４～６年　　１５：１０

23 水 水曜日課　クラブ活動（４・５・６年）
１年　　　　１３：３０　　　２・３年　　１４：１５
４～６年　　　　１５：１０

全校　　　 １３：３０

１・２年　　　１４：４０　　３～６年　　１５：３０

１年　　　　１３：３０　　２～４年　　１４：１５
５・６年　　１５：１０

１年生初め

ての水泳で

は、一緒に

入り、見守っ

ていただき

ました。

５年生は
初めての
ミシンで
エプロン
作りを
補助して
いただい
ています。


