
１，２年生向け 
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今年
こ と し

も残
のこ

すところあと少
すこ

しです。一年をふりかえってみてたくさんの本に出会
で あ

った

ことと思
おも

います。 

もうすぐ冬休
ふゆやす

みです。冬休
ふゆやす

み貸
か

し出
だ

しもはじまっているので、おうちでも本を楽
たの

し 

んでくださいね。 

  

              １２月の風物詩
ふうぶつし

 
 

 

        ゆず湯
ゆ

                           かぼちゃ 

     冬至
と う じ

とは一年でいちばん夜
よる

が長
なが

い日         冬至
と う じ

にはカボチャを食
た

べます。寒
さむ

 

       で、今年
こ と し

は２２日。ゆず湯
ゆ

に入ると、        い冬
ふゆ

には、栄養
えいよう

たっぷりのかぼちゃ 

       一年中かぜをひかないといわれてい                がいいとされているのです。 

       ます。 

 

       クリスマス            大そうじ 
     クリスマスは、イエス・キリストの         大そうじで一年のよごれをきれい 

       たんじょうび。それをお祝
いわ

いする          にし、新
あたら

しい年の神
かみ

さまをむかえ 

       行事
ぎょうじ

として始
はじ

まりました。             入
い

れる準備
じゅんび

をします。 

 

 

 

そして １２月３１日 は  大みそか(一年最後
さ い ご

の日)  

大みそかは、一年最後
さ い ご

の日。新しい年の神
かみ

さまをおむかえする準備
じゅんび

をする日です。そして、今年一年無
ぶ

事
じ

にすごせたことへの感謝
かんしゃ

をする日でもあります。 

 

          年こしそば             除夜
じ ょ や

のかね 
  

年こしそばを食
た

べる理由
り ゆ う

は、次
つぎ

のことからです。   除夜
じ ょ や

のかねは１０８回つくときまっています。 

① そばは金をあつめる→金の加工
か こ う

をする職人
しょくにん

が、 １０８というのは人間
にんげん

の煩悩
ぼんのう

の数。煩悩
ぼんのう

とは、 

練
ね

ったそば粉
こ

でちらばった金粉
きんぷん

をあつめていた  自分
じ ぶ ん

を苦
くる

しめたりなやませたりするもののこと 

ことから。                  です。これが人間
にんげん

には１０８こあるとされてい 

  ② そばは切
き

れやすい→悪
わる

い運
うん

やわざわいを、きっ  て、かねを鳴
な

らすことで、煩悩
ぼんのう

がひとつずつ消
き

 

       ぱりとたちきってくれるとされた。       えていくといわれています。 

  ③そばは細長
ほそなが

くのびる→寿命
じゅみょう

がのびるように、と 

     いうねがいをこめて。             齋藤孝の覚えておきたい 日本の行事 金の星社 より 

 
 

風物詩
ふうぶつし

とは 

ある季節
き せ つ

特有
とくゆう

のものや 

ことがらのこと 

こちらの本を

さんこうにし

ています。 



１,２年生 
 

 

 

   学校
がっこう

図書館貸
と し ょ か ん か

し出しランキング(４月～１１月) 

 

第１位 おしりたんてい あやうしたんていじむしょ    23回 

第２位 ざんねんないきもの事典
じ て ん

 続
ぞく

            

 どっちが強い⁉フクロウ vs ヤマアラシ       21 回            

  第３位 恐 竜
きょうりゅう

最強
さいきょう

王
おう

図鑑
ず か ん

 

ざんねんないきもの事典
じ て ん

 もっと 

どっちが強
つよ

い⁉ライギョ vs ピラニア        20 回 

 

            

冬休
ふゆやす

み おすすめの本 

 

 

 

 
 

  

   あすなろ書房  
 

 

 

 

 
                             PHP 研究所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おねがい 

おうちや学校内
ない

でまいごになっている学校
がっこう

図書館
としょかん

の本を見
み

つけたら持
も

ってきてください。                                                        

「アナベルとふしぎなけいと」 
マック・バーネット ぶん ジョン・クラッセン 

え  なかがわ ちひろ やく 
あんでもあんでもずーっとなくならないふしぎ

なけいと。アナベルのあんだセーターやぼうし

は、町
まち

の人たちの心
こころ

も温
あたた

かくしてくれます。 

 

 

 

「とっておきの詩
し

」 

村上
むらかみ

 しいこ  さく  市居
い ち い

 みか  え 

ふゆやすみに、詩
し

を書
か

いてくるしゅくだいがで

たつよし。なかなかできないというけれど、け

っこうテンポのいい詩
し

がたくさんでてきます。 


