
５，６年生向け 

 学校図書館だより   令和５年１２月 座間市立東原小学校図書館  

今年も残すところあと少しです。一年をふりかえってみてたくさんの本に出会った

ことと思います。 

もうすぐ冬休みです。冬休み貸し出しもはじまっているので、おうちでも本を楽し 

んでくださいね。 

  

              １２月の風物詩
ふうぶつし

 
 

 

        ゆず湯
ゆ

                           かぼちゃ 

     冬至
と う じ

とは一年でいちばん夜が長い日         冬至
と う じ

にはカボチャを食べます。寒 

       で、今年は２２日。ゆず湯
ゆ

に入ると、        い冬には、栄養
えいよう

たっぷりのかぼちゃ 

       一年中かぜをひかないといわれてい                がいいとされているのです。 

       ます。 

 

       クリスマス            大そうじ 
     クリスマスは、イエス・キリストの         大そうじで一年のよごれをきれい 

       たんじょうび。それをお祝
いわ

いする          にし、新しい年の神さまをむかえ 

       行事として始まりました。             入れる準備
じゅんび

をします。 

 

 

 

そして １２月３１日 は  大みそか(一年最後
さ い ご

の日)  

大みそかは、一年最後
さ い ご

の日。新しい年の神さまをおむかえする準備
じゅんび

をする日です。そして、今年一年無
ぶ

事
じ

にすごせたことへの感謝
かんしゃ

をする日でもあります。 

 

          年こしそば             除夜
じ ょ や

のかね 
  

年こしそばを食べる理由
り ゆ う

は、次
つぎ

のことからです。   除夜
じ ょ や

のかねは１０８回つくときまっています。 

① そばは金をあつめる→金の加工
か こ う

をする職人
しょくにん

が、 １０８というのは人間の煩悩
ぼんのう

の数。煩悩
ぼんのう

とは、 

練
ね

ったそば粉
こ

でちらばった金粉
きんぷん

をあつめていた  自分を苦
くる

しめたりなやませたりするもののこと 

ことから。                  です。これが人間には１０８こあるとされてい 

  ② そばは切れやすい→悪
わる

い運
うん

やわざわいを、きっ  て、かねを鳴
な

らすことで、煩悩
ぼんのう

がひとつずつ消
き

 

       ぱりとたちきってくれるとされた。       えていくといわれています。 

  ③ そばは細長
ほそなが

くのびる→寿命
じゅみょう

がのびるように、と 

     いうねがいをこめて。             齋藤孝の覚えておきたい 日本の行事 金の星社 より 

 
 

 

 

風物詩
ふうぶつし

とは 

ある季節
き せ つ

特有
とくゆう

のものや 

ことがらのこと 

こちらの本を

参考にしてい

ます。 



５，６年生 
 

 

 

   学校図書館貸し出しランキング(４月～１１月) 

 

第１位 54 字の百物語                  12 回 

第２位 54 字の物語 Q                  11 回 

第３位 54 字の物語∞                     

        5 分後に恋の結末(春が来たら、泣くかもしれない)      9 回 

第 5 位 恐怖コレクター 巻ノ 1                 

54字の物語参 

5 分後に恋の結末(そして、誰かの恋がはじまる)    8回 

 

            

冬休み おすすめの本 

 

 

 

 

 
    kadokawa 

 

 

 

 

 

 
                                         偕成社 

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

おねがい 

おうちや学校内でまいごになっている学校図書館の本を見つけたら持
も

ってきてください。                                                        

「新訳 飛ぶ教室」   

エーリヒ・ケストナー 作 那須
な す

田
だ

 淳
じゅん

 木本
き も と

 栄
さかえ

 訳 

子どもの涙
なみだ

がおとなの涙
なみだ

より小さいなんてことは

ない。寄宿
きしゅく

学校で暮
く

らす優等生
ゆうとうせい

マーティン、すて子

のジョニー、けんかの強いマチアス、弱虫ウリー、

皮肉なセバスチャンらの友情を描く、クリスマスの

名作です。 

 

 

 

 

 「ほんとうの願いがかなうとき」  

バーバラ・オコーナー 著 中野
な か の

 怜奈
れ い な

 訳
やく

 

家族からはなれて、おばさん夫婦
ふ う ふ

にひきとられた 

チャーリー。かたくなに自分のからに閉じこもって

いた少女が、その気持ちを理解してくれる人たちの

中で、少しずつ心を開いていき、自分の本当の願い

を知るのです。 

 


